
平成２１年度

月 火 水 木 金

4月6日 4月7日 4月8日 4月9日 4月10日

ごはん うずまきショコラ ポークカレー

入学式 ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

始業式 なめこじる コーンスープ ふくじんづけ

さけのしおやき チキンステーキ さくらゼリー

きりぼしだいこんいため ジャーマンポテト

4月13日 4月14日 4月15日 4月16日 4月17日

ごはん みそラーメン ごはん バターロール まぜごはん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

いものこじる にたまご ぶたじる コーンクリームスープだいこんのみそしる

わかたけしのだ おんやさい さんまのしょうがに ハンバーグ ぎょうざ

かいそうサラダ ひじきいため ミニトマト ケーキ

4月20日 4月21日 4月22日 4月23日 4月24日

ごはん きつねうどん ごはん セルフサンド

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

あつあげのみそしる やきおにぎり おやこに やさいスープ 午前授業

しょうがやき おひたし サーモンフライ ハムチーズフライ

ビーフンいため ピーナッツあえ ポテトサラダ

4月26日（日） 4月28日 4月29日 4月30日

ごはん しょくパン、ジャム

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

とうふのみそしる 午前授業 昭和の日 ごもくスープ

あつやきたまご コロッケ

とりごぼう ゆできゃべつ

五所川原市立市浦小学校


