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平成１９年度

五所川原市立市浦小学校

月 火 水 木 金

5月1日 5月2日 5月3日 5月4日

セワリコッペ てんぷらうどん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

ミートボールスープ ピザ 憲法記念日 みどりの日

ベストフランク

チキンサラダ

5月7日 5月8日 5月9日 5月10日 5月11日

ごはん バターロール やきそば ごはん チキンカレー

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

じゃがいものみそし コーンスープ ワカメスープ たまごスープ ふくじんづけ

さんまのかばやき ほうれんそうのオムレツ やきぎょうざ アセロラゼリー

きりぼしだいこん トマトサラダ ぶたにくとたけのこいため

5月14日 5月15日 5月16日 5月17日 5月18日

ごはん こくとうパン しおラーメン ごはん そぼろごはん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

きゃべつのみそしる カニボールスープ ギョウザドック にらたまじる なめこじる

さばのみそに テリヤキチキン オレンジ ぶたしょうがやき ちくわのいそべあげ

ふきのあぶらいためポテトサラダ まめサラダ はくさいのおひたし

5月21日 5月22日 5月23日 5月24日 5月25日

ごはん しょくパン チャーシューめん ごはん ごはん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

たかなのみそしる エビボールスープ なのはなあえ もずくのみそしる とうふのみそしる

とろほっけのしおや ハムチーズフライ さけのしおやき メンチカツ

もやしいため キャベツサラダ さといものそぼろに マカロニサラダ

5/26（土） 5月29日 5月30日 5月31日

ポークカレー ごもくうどん ごはん

りんごジュース ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

ふくじんづけ 振替休業日 むしケーキ だいこんなのみそしる

あんにんどうふ かんさばのてりやき

きんぴらごぼう
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